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SZKOLA PODSTAWOWA

KURIEREK

Gazetka Szkoty Podstawowej Nr 2
Im. Michata Kajki w Nidzicy

Z okazji Swigt Wielkanocnych
duzo zdrowia,

radosnych chwil spedzonych

w gronie najblizszych,
smacznego jajka

oraz moKrego Smigusa-Dyngusa

Zyczy Redakgja Kurierka

W numerze:

- nietypowe i standardowe Swieta przypadajgce wiosng,
- zwiastuny wiosny,

- wielkanocne zwyczaje,

- Zosia i jej pasje,
- pyszne przepisy kulinarne

| wiele innych ciekawych informacii...
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Nietypowe i standardowe swieta
przypadajace wiosna:

21.03. - Pierwszy Dziefi Wiosny, Dzien Wagarowicza, Swiatowy Dziefi Poety,
Migdzynarodowy Dzien dla Lasow, Dzien Wierzby

22.03. - Miedzynarodowy Dzien Foki, Dziefi Ochrony Battyku, Swiatowy Dzien Wody
24.03. - Dzien Czekoladowych Groszkoéw

25.03. - Migdzynarodowy Dzien Gofra

26.03. - Dzien Niedzwiedzia Grizzly

28.03. - Dzien Chwastow

31.03. - Dzien Budyniu

01.04. - Prima Aprilis, Migdzynarodowy Dzien Ptakow

02.04. - Migdzynarodowy Dzien Ksigzki Dla Dzieci, Dzien Fretki

03.04. - Swiatowy Dzien Morskich Zwierzat, Dzien Teczy

04.04. - Dzien Marchewki, Swiatowy Dzief Szczura, Swiatowy Dzien Bezdomnych Zwierzat
07.04. - Dzien Bobrow

08.04. - Dzien Mito$nikow Zoo, Dzien Hipopotama Kartowatego, Dzien Rysowania Ptakow
09.04. - Swiatowy Dzien Gotebi

12.04. - Dzien Chomika

13.04. - Dzien Gry w Scrabble

14.04. - Dzien Patrzenia w Niebo, Dzien Delfina

16.04. - Dzien Ratowania Stoni

17.04. - Dzien Ochrony Nietoperzy

18.04. - Dzien Piniaty

19.04. - Dzien Czosnku, Dzien Poezji i Kreatywnego Myslenia, Dzien Rowerowy
21.04. - Dzien Podziwiania Buldogow

22.04. - Dzien Ziemii

23.04. - Swiatowa Noc Ksiazek, Dzien Geografa

24.04. - Migdzynarodowy Dzien Psa Ratowniczego

25.04. - Swiatowy Dzien Pingwina

26.04. - Dzien Ufoludka

28.04. - Dzien Sera Camembert

29.04. - Migdzynarodowy Dzien Tanca

30.04. - Dzien Czesania Kota, Ogélnopolski Dzien Koni, Swiatowy Dzien Lekarzy
Weterynarii

01.05. - Swieto Pracy, Swieto Konwalii

02.05. - Swieto Flagi RP, Swicto Orta Biatego

03.05. - Swieto Konstytucji 3 Maja, Swieto Stonca

04.05. - Migdzynarodowy Dzien Strazaka

05.05. - Swiatowy Dzien Higieny Rak

06.05. - Dzien bez Pracy Domowej

07.05. - Migdzynarodowy Dzien Astronomii

08.05. - Swiatowy Dzien Osiotka

09.05. - Dzien Zagubionych Skarpetek

10.05. - Dzien Niespania Calg Noc

11.05. - Dzien bez Smiecenia

12.05. - Migdzynarodowy Dzien Pielegniarek

13.05. - Dzien Skaczacej Zaby

14.05. - Swiatowy Dzien Ptakow Wedrownych




15.05. - Dzien Niezapominajki, Dzien Wreczania Kwiatow, Swiatowy Dzien Kangurowania
17.05. - Swiatowy Dzien Pieczenia
18.05. - Migdzynarodowy Dzien Muzeow
19.05. - Dzien Dobrych Uczynkow
20.05. - Swiatowy Dzien Pszczot
21.05. - Dzien Praw Zwierzat
23.05. - Swiatowy Dzien Zotwia
24.05. - Dzien Slimaka
25.05. - Dzien Krolewny, Dzien Re¢cznika
26.05. - Dzien Mamy, Dzien Samolotow z Papieru
29.05. - Dzien Spinacza
30.05. - Swiatowy Dzien Soku
31.05. - Dzien Bociana Biatego
01.06. - Dzien Dziecka, Dzien Mleka
02.06. - Dzien Pierwszej Pomocy dla Zwierzat Dzikich i Domowych
03.06. - Dzien Dobrej Oceny
04.06. - Dzien Psa Corgi
05.06. - Dzien Ochrony Srodowiska
06.06 — Dzien Jaskin
07.06. - Dzien Czekoladowych Lodow
08.06. - Swiatowy Dzien Oceandw, Dzien Najlepszego Przyjaciela
10.06. - Dzien Mrozonej Herbaty
11.06. - Miedzynarodowy Dzien Rysia, Swiatowy Dzien Robienia na Drutach w Miejscach
Publicznych
12.06. - Dzien Czerwonej Rozy, Dzien Supermana
14.06. - Miedzynarodowy Dzien Kapieli
15.06. - Dzien Fotografowania Przyrody, Dzien Wiatru
18.06. - Migdzynarodowy Dzien Surfingu
19.06. - Dzien Leniwych Spaceréw
20.06. - Dzien Bielika Amerykanskiego
21.06. - Swiatowy Dzien Zyrafy
Laura Gorniak
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Zwiastuny wiosny

Przebisniegi to jedne z pierwszych kwiatéw,
ktore zakwitajg na wiosne.

Krokusy przebijajg $niegi wiosna.

Zawilce wystepuja w kilku kolorach .
Kwiaty sg mate i bardzo delikatne.

Pierwiosnki cieszg nasz wzrok
wczesng wiosng.




Niedzwiedz brunatny - zimg zapada w sen zimowy. Wczesng wiosna
budzi sie i wychodzi ze swojej gawry w poszukiwaniu pozywienia.

Jaskotki - przylatuja do nas na wiosne z cieptych krajow, do ktérych
odleciaty na zime. Pod dachami domoéw zaktadajg gniazda z gliny.

Bocian Biaty - gatunek duzego ptaka Zuraw
brodzacego z rodziny bocianowatych.




Tradycje wielkanocne w Polsce

Okres Wielkanocy rozpoczyna sie czterdziestodniowym Wielkim Postem,
ktory jest swoisty przygotowaniem do S$wietowania. Jego pierwszy dzien
to Sroda Popielcowa. W kosciotach odbywa sie wtedy nabozenstwo
w czasie, ktorego kaptan posypuje gtowy wiernych popiotem na znak
zblizajacej sie pokuty.
' &
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Wielki Tydzien zaczyna sie Niedzielg Palmowa.

Palmy - rézgi wierzbowe, gatazki bukszpanu, malin,
porzeczek - ozdabaino kwiatkami, mchem, ziotami,
kolorowymi piérkami. Po poswieceniu bito sie nimi
lekko domownikdw, by zapewni¢ im szczeScie caty rok.
Zatkniete za obraz lub wtozone do wazonu palmy
chronity mieszakanie przed nieszczesciem i ztosliwos$cig
sgsiadow.

Przed Wielkanocg robimy wielkie swigteczne porzadki
nie tylko po to, by mieszkanie ISnito czystoscia.

Porzadki majg takze symboliczne znaczenie - wymiatamy
z mieszkania zime, a wraz z nig zto i choroby.

Liturgia Wielkiego Czwartku jest pamigtkg Wieczerzy Panskiej —
upamietnia moment przeistoczenia chleba i wina na Ciato i Krew Chrystusa,
czyli ustanowieniem NajSwietszego Sakramentu. Waznym elementem

jest tez obmycie przez kaptana n6g dwunastu starcom.




Wielki Pigtek to dzien Smierci Chrystusa. W tradycji chrzeScijanskiej
ma by¢ on smutny i powazny. To czas $cistego postu i nabozenstw Drogi
KrzyZzowej. W kosciotach odstaniane sg uroczyste Groby Panskie, gdzie
gipsowa lub drewniana figura Jezusa spoczywa w grocie wypetnione;j
kwiatami. Przed grobem zaciggaja warte uczniowie lub harcerze, czesto
przebrani w stroje rzymskich zotnierzy.

Wazna cze$cig obchodow Wielkiego Pigtku

sg teZ misteria pasyjne, czyli stary Sredniowieczny
zwyczaj teatralnego odtworzenia meki i $mierci
Chrystusa. Misterium poznanskie, w ktéorym bierze
udziat ok. 1 tys. oséb, jest wedtug organizatorow
najwiekszym widowiskiem tego typu na Swiecie.

W Wielka Sobote Swieci sie w koSciotach pokarmy, wode i ogien.

O zmierzchu rozpalane jest przy kosciele ognisko, ktore kaptan poswieca,

a zgromadzi wierni zapalajg od niego przyniesione §wiece. Dawniej od tych
ptonacych swiec gospodarze rozpalali pod kuchnig ,nowy ogienn”, a dom

i cate obejscie kropli poswiecong woda.

Blogostawienstwo pokarmow, zwane powszechnie §wieconka, posiada
bogata symbolike. Poczatki tego chrzescijanskiego obrzedu siegaja VIII w.,
natomiast w Polsce pierwsze jego praktyki odnotowano w XIV stuleciu.
Najpierw swiecono tylko pieczonego baranka (chlebowa figurka). Potem
dodawano kolejne, m.in. jaka, ser, mato, ryby, olej, pokarmy miesne, ciasto,
wino.




Co wkitadamy do
koszyczka
wielkanocnego?

- symbol ciata
Chrystusa

- znak oczyszczenia i ochrony -
przed ztem (zepsuciem)

- symbol zycia, szczescia,
ptodnosci i bogactwa

- symbol doskonatosci
i piekna

- symbol sity
fizycznej, krzepy

- symbol zdrowia
i dobrobytu
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Niedziele Wielkanocng rozpoczyna Rezurekcja - uroczyste nabozenstwo
w koSciele, potaczone z procesjg, ktorego celem jest obwieszczenie swiatu
dobrej nowiny o Zmartwychwstaniu Jezusa. W procesji obok Hostii

w monstrancji niesiony jest krzyz procesyjny ozdobiony na te okazje
czerwong stutg oraz figurka Jezusa Zmartwychwstatego.

Jak udekorowa¢

WIelkawocv\g stot?

Dekoraqe

/ R

Kwiaty

Otywla nakrycie stotu
orar wpeowadsy
wiotenny nastrdj
Warto wybierat

W crasie wrocaystego sniadania

nie powinno zabeainat dekorac)i

takich jak kolesowe pisanki
tymbole swigtecne

w odcieniach blel

1oici oraz tielonege mbedey
R tulipanami, tonkilam
narcyzami
& cry priebidnlegam
3 i Sariami
Potrawy a
Na centralnym miejicu powinien Wybietajac
roalefe sig hoazyk lub paimisek ZastQWa inieinobialy obres
1e fwigconky tyikujemy nieogranicrone
W c2asie fwiat prym wiody Pewinay byd olegancka | gustowns woilimodci jotli chedsi
jaja, wedliny 0ras chasta by wpasowal tig w podniosly o dobdr kolorystyerny

wielanocne atmosferg swigt serwet oraz lnnych deboracji

Drugi dzien Wielkanocy kojarzony jest ze zwyczajem zwanym Smingusem-
dyngusem lub lanym poniedziatkiem. Do XV wieku Smingus -dyngus
oznaczat dwie osobne czynnosci: $mingus to smaganie wierzbowg gatazka,
a dyngus polegal na wymuszaniu datkéw, pod grozba oblania woda.

W Poniedziatek Wielkanocny znany byt zwyczaj kropienia wodag
Swiecona pol przeznaczanych pod uprawe, co miato gwarantowac obfite

plony.




JAK NATURALNIE UFARBOWAC JAJKA WIELKANOCNE ?
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tupiny czerwonej cebuli
o o

T IMBTYMATER 1V kawa

kukruma i szafran

Zrédlo: https://www.partykula.pl/co-wkladamy-do-koszyczka-wielkanocnego/
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https://www.partykula.pl/co-wkladamy-do-koszyczka-wielkanocnego/
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Mazurek chatwowy 7 czekoladg.

PRZEPIS:

Skladniki na spéd:
e 120 g masta, zimnego
e 509 chatwy
e 60 g cukru pudru
e 200 g maki pszennej
e powidta sliwkowe

Sposob przygotowania:

Masto, chatwe, cukier i make wymieszag, ciasto zagnie$¢ 1 odstawi¢ na okoto godzing
do lodowki. Nastepnie rozwatkowaé, wytozy¢ na blaszke i naktu¢ widelcem.

Piec w temperaturze 160 stopni przez okoto 30 minut, do uzyskania ztotego koloru.
Po upieczeniu posmarowaé kruchy blat powidtem §liwkowym.

Skladniki na mase chalwowa:
e 200 g chalwy
e 150 ml $mietany kremowki 30%, schtodzone;j
e 60 g cukru pudru

Sposéb przygotowania:

Wszystkie sktadniki zmiksowa¢ na gltadka mas¢. W niewielkim garnuszku gotowaé na stabym
ogniu przez okoto 5 minut, do lekkiego zggstnienia.

Mase wylozy¢ na kruchy spdd. Po ostudzeniu obla¢ polewa czekoladowa, przygotowang

z czekolady gorzkiej rozpuszczonej w kapieli wodne;.

Udekorowac¢ zgodnie z wlasng fantazjg!

T 1 1) T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1Y [ T [

Przepiorcze gniazda

PRZEPIS:
Skladniki na spod:
e Dagietka
e pasta z makreli
e przepiorcze jajka
o kielki rzodkiewki

Sposdb przygotowania: Bagietk¢ kroimy, na kazdy kawalek naktadamy paste z makreli
1 kietki rzodkiewki. Na $rodek ktadziemy po jednym ugotowanym jajku przepiorczym.
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ZROB TO SAM ,,GIRLANDA WIELKANOCNA”

Materialy: biata
kartka, kolorowy
papier, otowek,
nozyczki,
dziurkacz,
sznurek
(wlbéczka),
wstazki réznego
koloru, ptatki
higieniczne, klej.

Sposoéb przygotowania girlandy
wielkanocnej:

1.Skopiuj szablon i wytnij.

2.0drysuj szablon na kilku kolorowych
kartkach oraz powycinaj zajaczki.

3.Przyktadowe zajaczki.

4.Wytnij z platka kosmetycznego kota i

przyklej na wybrane przez Ciebie zajace.

5.Zawiaz kokardy zajaczkom.
6.Przedziurkuj uszy zajaca.

7.Przewlekaj sznurek (wstazke lub
wldczke) przez uszy zajaca.

Girlanda juz gotowa !!!

coloringpage.eu

Szablon
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WIELKANOCNE

ZAGADKI

Jak si¢ nazywa skorupka od
jajek, co na Wielkanoc
Swietnie si¢ nadaje?

Po podworku zwykle chodzi,
mate dziatki z sobg wodzi.
Czasem nozkq cos wygrzebie i
dla dzieci i dla siebie.

Ma cztery nogi, stoi jak
wryty. Na swigta bialg
serwetq przykryty?

Kura je zniosta, mama
przyniosta, ugotowata
i dzieciom data?

Dtugie uszy, maty ogon, bardzo
Jjest niesmialy
I z ogonkiem jak pomponik przez
zielone pola goni?

Twardg skorupkq
z wierzchu okryte,
za to sniadanie jest
znakomite?

Stabo fruwa, choc¢ to ptak. A
Jjak spiewa ko- ko- dak?

Przewaznie jestem bialy
i na stole leze. Ktadg na mnie
sztucce, stawiajq talerze?

. Biate, zlote, malowane
i kraszane i pisane.
Na Wielkanoc darowane?

sie nazywa pan
w kurniku, co ciggle wola

ku-ku ryku?

Upleciony ze stomy,

z wikliny, chetnie nosi owoce
jarzyny. Podwieczorek tez
wezZmie czasem i grzyby
przyniesie z lasu?

Zotciutkie kuleczki
za kurg sie toczq. Kryjq sie
pod skrzydtla, gdy wroga
zobaczqg?

Zrédlo:https://www.sp3.szczecin.pl/blog/? eqa=YmlIkPWJsb2cxMCZ3aWQ9 YmxvZzEwX0Jsb2dfMSZhaWRfYmxv

Zz7EwX0Jsh2dfMTOx,
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Moja pasja jest...

Mam na imie Zosia. Jestem uczennicq
klasy 4 a. Mojg pasjqg jest jezdziectwo
oraz taekwon-do. Bardzo lubi¢ jezdzi¢
konno i trenuje dwa razy w tygodniu w
Stajni Napiwoda. Mojq trenerkq jest
Pani Kinga Pasturska. Mam tez dwa
ulubione konie Hiszpana oraz Siwg.
Opanowatam juz jazde stepem, kiusem i
niedtugo bede jezdzila galopem.

Uwielbiam tez taekwon-do, jest to
sztuka walki oraz samoobrony. Trenuje
mnie Pan Witold Gromowski. Taekwon-
do trenuje rowniez dwa razy w tygodniu.
Mam juz niebieski pas z czerwonq belkg
czyli 4 CUP. Podczas treningow uczymy
sie kopnmiec¢ i uktadow, ale jest tam tez
mnostwo zabawy. Foto: Zofia Sz.

Uwazam, ze zajecia sportowe rozwijajq

wiele cech, dzieki ktorym lepiej radzimy

sobie w zyciu. To wlasnie one pomogty

mi przetrwac trudny okres nauki zdalnej.
Autor: Zofia Szczepanska

Stopnie uczniowskie w Taekwondo

é_l&'*m;‘:
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pas bialy pas bialo-2olty pas zolty pas zohto-zielony pas zielony
~ o J m a
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5 KUP 4 KuP I KuP 2 KUP 1 KUP
pas ziel.-niebieski pas niebieski pas nieb-czerwony Pas czerwony pas CZerwono-czamy

Zrédio fotografii: https://gosirstarebabice.pl/relacja-z-centralnego-egzaminu-na-stopnie-uczniowskie-w-taekwondo,



https://gosirstarebabice.pl/relacja-z-centralnego-egzaminu-na-stopnie-uczniowskie-w-taekwondo

Pokoloruj i baw sie kolorami.
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Szanowni Dyrektorzy, Nauczyciele,
Pracownicy Administracji i Obstugi, Rodzice, Drodzy Uczniowie

Niech nadchodzqce Swieta Wielkiej Nocy przyniosq wszystkim same
radosne i szczesliwe dni.

Niech ten czas bedzie okresem spetnionych marzen, wzajemnej
zyczliwosci. Okazjg do spedzenia wspaniatych chwil w gronie najblizszych.

Wesolych Swiqt Wielkanocnych, petnych wiary, nadziei i mitosci
oraz Wesotego Alleluja!!!

yezy
Redakcja gazetki
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Konkurs

.
° e-

. ‘Feto a

o Wyniki k

o Wybrane prace zostang 10

*- V GMINNY KONKURS STY ZNO-‘CHNICZNY‘

»MAM 1JA”
kurs skierowany jest do uczniow

klas I - 111 Szkot Podstawowych liny Nidzica.
Celem konkursu jest: A
* Rozwijanie kreatywnosci i zdoInosu plastycznych uczniéw

* Umozliwienie prezer@.bswompfrac . - -
Forma konkursu: * e

azn zbllhajgo sie Dnia Mamy i Taty
ie zaprez tujq siebie i swoich Rodzicow

braz, kolaz, witraz, itd.
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*Wszelkie ilustracje/zdjecia wykorzystane w tym numerze gazetki pochodzq ze zrodet internetowych.
Zespol redaktorski nie przypisuje sobie praw autorskich do owych ilustracji.

- Ogtoszenia -

> 5t b bt
Chcesz podzieli¢ sie swoim talentem plastycznym lub literackim? Masz ciekawe ogtoszenie, ktérym
chcesz sie podzieli¢ z innymi? Masz ciekawy temat, o ktérym chciatbys/chciatabys przeczytaé
wiecej w kolejnym numerze naszej gazetki? Dotacz do naszego zespotu lub zgtos swojg prace
lub pomysty do zespotu redaktorskiego ,Kurierka”

> 5t b bt

I!INABOR DO REDAKC]I GAZETKI SZKOLNE]!!!

Masz dobre pomysty? Lubisz pisac, rozmawiac z ludzmi, szuka¢
ciekawych informacji? Chcesz by¢ reporterem lub grafikiem
prasowym?

DOBRZE TRAFILES!!!

CZEKAMY WEASNIE NA CIEBIE!!!

Dotqcz i bierz aktywny udziat w zyciu naszej szkoty.
Wszystkich chetnych prosimy o zgtoszenie sie do p. Marii
Burskiej lub p. Marleny Rostkowskiej.

Redacja w sktadzie: Opiekunowie:
» Laura Gorniak p. Maria Burska
» Szymon Sarbiewski p. Marlena Rostkowska

» Zofia Szczepanska
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